—l
<
-
O
-
oc
(a8
O
—
<g
-
(a1

(£) 45 minutos - PORCOES ||

E ESPINAFRE

I P T " —



	INGREDIENTES
	30 ml de azeite
	2 dentes de alho grandes,
	½ xícara de iogurte natural 125 g de queijo feta

	PREPARAÇÃO

