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POUR LE GATEAU :
* 8 épis de mais doux égrenés
* | Yi tasse de beurre
* %4 de tasse de fromage frais
* 2 tasses de lait concentré
* | cuillére a soupe de levure

chimique

* 2 tasses d'ceufs

POUR LA POMME
DESHYDRATEE :

* 2 pommes vertes

* | tasse d'eau \_)
* /2 tasse de sucre ordinaire
* /4 tasse de jus de citron

* | pincée de sel

NGREDIENTS

POUR LA DECORATION :

POUR LE STREUSEL D’AMANDES
(14 portions) : * Une fleur comestible
* % tasse de farine

COMPLEMENT :

* 2 cuilléres a soupe de™y

* 2 cuilléres a soupe de sucre
* '/ tasse de poudre d'amandes
* /4 tasse de beurre * /2 tasse de fromage frais

* | cuillére a soupe d'amandes * s tasse de lait entier

effilées * /2 tasse de créme a fouetter
-'I
POUR LA GLACE A LA El
VANILLE :

* 3 gousses de vanille 3
* 3 tasses de lait entier - ’
* %4 tasse de créme a fouetter

* /> tasse de lait en poudre

e | !> tasse de sucre raffiné

PREPARATION

POUR LE GATEAU :

Utiliser un moule carré de 28 x

28 cm, préalablement graissé.
Dans un mixeur, ajouter

POUR LA GLACE A LA VANILL
Dans une casserole, mettre le 2
créme, le lait en poudre, le sucre et les P
gousses de vanille, porter a 85°C. -

tous les ingrédients
jusqu'a ce que tout soit

parfaitement mélangé.

Laisser refroidir.

Verser dans le moule et
cuire au four a 180°C
pendant 50 minutes.

Mélanger tous les
ingrédients du complément
avec le mélange de I'étape I.

POUR LA POMME Verser dans un
DESHYDRATEE : récipient et congeler a i
-22°C. %

Enlever le coeur des
pommes et les couper
en tranches treés fines.

@ Mélanger les liquides avec le sucre
et ajouter les pommes. Laisse
reposer pendant 5 minutes.

e Egoutter les pommes et les
étaler sur une plaque de

cuisson. Cuire au four a 60°C
pendant 4 heures.

POUR LE STREUSEL :

Couper le beurre en cubes e

Mélanger tous les ingrédients
secs au beurre a l'aide d'un
mixeur jusqu'a l'obtention
d'une pate sableuse.

Réfrigérer 20 minutes et
étaler sur une plaque a
patisserie.

Cuire au four a 185°C
pendant 10 minutes.

Assemblage

Placer le streusel en forme
de chemin sur une assiette
allongée.

- Sur le streusel, ajouter une
~ boule de glace.

2 Placer la galette de mais
“a l'une des extrémités.
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